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Dossier de candidature pour un accompagnement a I’élaboration
d’un projet de Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS)

Dossier a transmettre sur I'adresse suivante : ars-bretagne-secretariat-dosar@ars.sante.fr

Tout dossier de candidature pour étre accompagné dans un projet de Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé sera présenté par les porteurs devant une commission régionale pour avis avant
validation de 'accompagnement par le directeur général de I'’ARS Bretagne.

En amont de cette présentation, votre dossier de candidature sera examiné et une rencontre sera a
organiser avec vous pour échanger sur votre projet.

Nom : Isabelle TONNERRE / Camille VIGIER
Téléphone : 0683280155 / 0607135437
Mail : cptsdubassindelelorn@gmail.com

(Coordonnées de la structure juridique destinée a recevoir les financements pour élaborer le projet de
CPTS cette entité juridique n’est pas nécessairement celle qui portera la CPTS) :

Nom de la structure : CPTS du Bassin de I'Elorn

Président / Personne responsable :

Téléphone :

Mail : cptsdubassindelelorn@gmail.com

N° SIRET :

Une AGC est prévue le 3 mai 2023 durant laquelle nous préciserons les renseignements manquants.

L'idée de se coordonner est venue de maniére commune entre Isabelle Tonnerre et Camille Vigier en
réfléchissant a la maniere dont nous pourrions faire vivre la notion de prévention a la santé par
I'activité physique.En Juillet 2021, elles ont contacté le Docteur Sophie Cha , médecin conseil a la
DRAJES de Rennes (Délégation régionale académique a la jeunesse, a I'engagement et aux sports) ,
qui leur a tout de suite parlé de créer une CPTS. De I3, elles se sont renseignées auprés des CPTS
existantes sur le pays de Brest qui ont donné leurs coordonnées a GECO Lib’. Dans le méme temps,
elles ont répondu a un appel a manifestation d’intérét aupres de I'’ARS.

En septembre 2022, elles sollicitent I'association GECO Lib’ pour les accompagner dans le projet de
création d’une CPTS, forte d’un noyau de 10 professionnels. Elles communiquent sur le projet aupres
de I'ensemble des professionnels de santé du territoire en sollicitant la CPAM, les conseils de 'ordre
et les URPS. Cent cinquante professionnels sont conviés a une réunion de lancement qui a eu lieu
dans la commune de Landerneau le 6 octobre 2022. Suite a celle-ci une autre réunion s’est tenue le
21 novembre 2022, mobilisant 80 personnes regroupant professionnels de santé du territoire,
structures, libéraux ainsi que des élus.
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Lordre du jour de cette réunion comprenait :

présentation d’une CPTS

e retour d’expérience de la CPTS Brest Santé Océane représenté par Yveline Cann, Benoit
Kerros et Dr Claude Zabbe

e cartographie de la future CPTS Bassin de I’Elorn et premier diagnostic du territoire

e analyse du questionnaire envoyé aux professionnels (71 réponses) quant aux thémes qu’ils
souhaiteraient aborder au sein de la CPTS.

Suite a cette réunion, les professionnels souhaitant s’investir ont été invités a s’inscrire dans des
groupes de travail pour définir les thématiques qui seraient portées par la CPTS.

La réunion du 7 décembre 2022 qui s’est tenue a Kersaint Plabennec avait pour objectif la
présentation du calendrier des différentes étapes de création de la future CPTS et une réflexion sur le
contenu des thématiques. Les professionnels présents se sont alors répartis dans les différents
groupes de travail correspondant aux thématiques retenues a savoir la prévention, la coordination
ville-hopital, la santé sexuelle, le parcours enfants-adolescents, le parcours personnes agées et |'acces
aux soins. Des fiches actions ont été proposées et des référents volontaires ont été nommés pour la
rédaction de ces derniéres. Lors de cette réunion a également été défini le territoire définitif de la
CPTS.

Le 25 janvier 2023, les professionnels se sont réunis a Trémaouézan pour terminer la rédaction des
fiches d’action et une présentation de ces dernieres a été faite par les référents aux professionnels de
santé présents.

A lissue de la réunion un appel a volontaires a été fait pour constituer des groupes de travail sur la
rédaction des statuts de I'association et de la lettre d’intention pour une présentation au groupe, le 8
mars 2023. Pour mener a bien ces actions chaque groupe s’est organisé en visio ,par drive pour
avancer le projet.

Le 8 mars 2023 s’est tenue la cinquiéme réunion a Saint Urbain. Etaient présents M.Yann Maritano
de la CPAM, Mme Margaux Breus de la MSA,Mme Béatrice Lastennet de I'ARS qui ont expliqué les
futures étapes du projet et I'accompagnement qu’ils pouvaient apporter. Dans la deuxieme partie de
la réunion,Mme Isabelle Tonnerre a soumis au débat des professionnels présents, le projet des
statuts de la CPTS. Mme Camille Vigier a quant a elle présenté pour réflexion I'ébauche de la lettre
d’intention.

Lors de cette réunion, ont également été discuté le contenu et I'organisation de I’AG constitutive ainsi
que l'appel a volontaires pour la bonne tenue de cette derniére.
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Dans le tableau suivant figure le nom des personnes qui se sont portées volontaires pour la

réalisation des statuts, de la lettre d’intention et de I'organisation de préparation de 'AGC.

Secteur d'activité [ Nom de la structure
(ambulatoire, d'appartenance (MSP, Lieu
Nom-Prénom Profession hospitalier, CH, SSIAD, cabinet | _, .
. . s d'exercice
médico-social, individuel, de groupe,
social) ..)
Camille Vigier Kinésithérapeute ambulatoire cabinet individuel Landerneau
Isabelle Tonnerre Infirmiére ambulatoire cabinet individuel Plabennec
Sylvie Gentile Infirmiére ambulatoire cabinet individuel Plabennec
Valérie Caumont Directrice hospitalier Institut de réadaptation | Landerneau
du Cap Horn
Hélene Ressiguier Infirmiére ambulatoire cabinet individuel Pencran
Marie Seznec Diététicienne ambulatoire cabinet individuel Landerneau
Sandrine Bydlon Pharmacien ambulatoire cabinet individuel La Roche
Maurice
Stéphanie Liscouet Pharmacien ambulatoire cabinet individuel Plabennec
Anne Guern Cadre de rééducation | hospitalier Institut de réadaptation | Landerneau
du Cap Horn
Solenne Pichon Pharmacien ambulatoire cabinet individuel Landerneau
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Avez-vous identifié une fonction de coordination pour la structuration du projet de CPTS ? Si oui, sur
guelle(s) personne(s) reposerait cette fonction ?

Un coordinateur sera recruté afin de rédiger le projet de santé, d’assurer la coordination entre les
différents professionnels de santé et la gestion de la vie associative.
Nous sommes en train d’étudier la proposition de mise a disposition de la part de GECO Lib'".

Secteur d'activité , , Lieu
. Représentant d’une
(ambulatoire, -
NOM Prénom Profession hospitalier, organisation (MS\P' .CH' ,
, g . SSIAD,...) ou a titre |d'exercice
meédico-social, . . .
. individuel : préciser
social)
BOZEC Marie Orthophoniste Ambulatoire Individuel Plabennec
LOISON Maxime EAPA Ambulatoire Individuel Landerneau
SERRIER Fabienne biologiste Ambulatoire laboratoire Eurofins Landerneau
5 Antennes,
. . Association AMADEUS | BOnt:
COLLOREC Emmanuelle | Cadre de proximité | Ambulatoire Ai . Plabennec,
ide et Soins L
anderneau,
Daoulas
Cadre de Hospitalier
GUERN Anne rééducation IR CAP HORN
SEVENNEC DE Cadre sup de Hospitalier
CAMPOS Séverine santé psychaitrie CH ferdinand Grall Landerneau
Chargée de liaison | Hospitalier
DLUZ Pascale parcours patient IR CAP HORN Landerneau
Chirurgien Ambulatoire
LE SAINT Anne Laure Dentiste Individuel Plabennec
Chirurgien-Dentist Ambulatoire
AUFFRET Pierre e Individuel Landerneau
Chirurgien-Dentist Ambulatoire
GOUPIL Marie-Laure | e Cabinet Dentaire Plabennec
DALON Céline Diéteticienne Hospitalier IR CAP HORN Landerneau
SEZNEC Marie Diététicienne Ambulatoire Individuel Landerneau
RONVEL Sylvie Diététicienne Ambulatoire Individuel Plabennec
QUEFFELEC LE Ambulatoire La Forest
ROY Michéle Diététicienne Maison de Santé Landerneau
CAUMONT Valerie Directrice Hospitalier IR CAP HORN Landerneau
Directrice de | Hospitalier
MAUNIER Sophie hopital CH ferdinand Grall Landerneau
ARGOUACH Oana Ergothérapeute Ambulatoire Cabinet Ergo Avel Vor Landerneau
GIRARD Virginie Ergothérapeute Ambulatoire Cabinet Ergo Avel Vor Landerneau
GOUEZ-GRALL Marion Ergothérapeute Ambulatoire Cabinet Ergo Avel Vor Landerneau
LANNUZEL Malaurie Ergothérapeute Ambulatoire Cabinet Ergo Avel Vor Landerneau
MENGUY Brieuc Ergothérapeute Ambulatoire Cabinet Ergo Avel Vor Landerneau
TREPOS Joan Ergothérapeute Ambulatoire Cabinet Ergo Avel Vor Landerneau
WEBER Mathilde Ergothérapeute Ambulatoire Cabinet Ergo Avel Vor Landerneau
CLARION Faustine Infirmier Ambulatoire Individuel Daoulas
THIERY Annie Infirmier Ambulatoire Individuel Daoulas
VOIRON Frédéric Infirmier Ambulatoire Individuel Daoulas

Demande d’accompagnement a |’élaboration d’un projet de CPTS




KERDRAON Karine Infirmier Ambulatoire Individuel Dirinon
Ambulatoire Prestataire
ASDIA_Perfusion
COUVRAT Audrey Infirmier Nutrition Finistere
CARRE Myriam Infirmier Ambulatoire Individuel Irvillac
GAUBERT Anne Infirmier Ambulatoire Individuel Irvillac
Ambulatoire Kersaint
MENEZ Audrey Infirmier Cabinet infirmier Plabennec
Ambulatoire Kersaint
LE BORGNE Laura Infirmier Individuel Plannec
MARCOUP Nolwenn Infirmier Ambulatoire Individuel Landeneau
COUVREUR Timothée Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
CRENN Valerie Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
DESBORDES Isabelle Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
LOAEC Cathy Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
LOISEAU Claudie Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
PENNEC Marc Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
RICHOU Laurence Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
SIMIER Lisa Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
VOGLEVETTE Thierry Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
JAEGLY Karine Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
SALAUN Yannick Infirmier Ambulatoire Individuel Landerneau
DREAN Johanne Infirmier Ambulatoire Individuel Le Drennec
MORVAN Pegqy Infirmier Ambulatoire Individuel Le Drennec
Ambulatoire Logonna-Daoul
GAVI Benjamin Infirmier Individuel as
GLOAGUEN Guilene Infirmier Ambulatoire Individuel Pencran
HINGANT Lauriane Infirmier Ambulatoire Individuel Pencran
RESSIGUIER Héléne Infirmier Ambulatoire Individuel Pencran
AUCHATRAIRE Mathilde Infirmier Ambulatoire Individuel Plabennec
DONNARD Sabrina Infirmier Ambulatoire Individuel Plabennec
GENTILE Sylvie Infirmier Ambulatoire Individuel Plabennec
TONNERRE Isabelle Infirmier Ambulatoire Individuel Plabennec
PETTON Virginie Infirmier Ambulatoire Individuel Plabennec
DUPUIS Solange Infirmier Ambulatoire Individuel Ploudiry
ADAM Marie Infirmier Ambulatoire Individuel Plouvien
JEZEQUEL Stephanie Infirmier Ambulatoire Individuel Saint Servais
PENNEC Sarah Infirmier Ambulatoire Individuel Saint Servais
TREGUIER Marie Annick | Infirmier Ambulatoire Individuel Saint Thonan
ROUBY Emmanuel Infirmier Ambulatoire Individuel Saint Urbain
GAUTHIER Catherine Infirmier Ambulatoire Individuel Tremaouezan
infirmiére Ambulatoire
LATIN Angelina coordinatrice homeperf Plouedern
PAPE Gwenola Kinésithérapeute | Ambulatoire cabinet de 7 kinés Dirinon
ALLARD-LATOUR Fanny Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Dirinon
PINVIDIC Virginie Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Dirinon
Ambulatoire Kersaint
QUERE Marion Kinésithérapeute Individuel Plabennec
Ambulatoire Kersaint
MALVILLE Nicolas Kinésithérapeute Individuel Plabennec
BRETON Fanny Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Landerneau
CABON lucie Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Landerneau
CREACH elodie Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel landerneau
GUILMAND Julie Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Landerneau
LE FLOCH Catherine Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Landerneau
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NEGRET Julie Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Landerneau

VIGIER Camille Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Landerneau

BERNAS Kévin Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Landerneau

BORGNE Johanna Kinésithérapeute [ Ambulatoire Individuel Landerneau

LEMETAYER Léa Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Landerneau

SALAUN Yann Kinésithérapeute | Ambulatoire Cabinet de Kiné libéral Landerneau

RIO Guillaume Kinésithérapeute | Ambulatoire ABERS kiné Plabennec | Plabennec

PLOUGOULEN Christine Kinésithérapeute [ Ambulatoire Cabinet de kiné liberal Plouneventer

DELATTRE clement Kinésithérapeute | Ambulatoire Individuel Saint Thonan
Médecin Ambulatoire

LE BORGNE Eric généraliste Individuel Dirinon
Médecin Ambulatoire Cabinet médical du

KERBOURC’H Oriane généraliste drennec Le Drennec

BEAUDOUARD Médecin Ambulatoire L Hopital

BIRRIEN Sandrine généraliste Cabinet médical Camfrout
Médecin Ambulatoire La Roche

FOSSARD Emilie généraliste Individuel Maurice
Médecin Ambulatoire Cabinet de médecins La Roche

GUARDIA Amélie généraliste généralistes Maurice
Médecin Ambulatoire

AC'H Sylvie généraliste Individuel Landerneau
Médecin Ambulatoire Cabinet médical de

COTTEBRUNE Emilie généraliste groupe Landerneau
Médecin Ambulatoire

DANIEL Tristan généraliste Individuel Landerneau
Médecin Ambulatoire

LEMOINE Agnés généraliste Individuel Landerneau
Médecin Ambulatoire

SCHIBI Jennifer généraliste Individuel Landerneau
Médecin Ambulatoire

FONT Laure généraliste Individuel Le Drennec
Médecin Ambulatoire Logona

DELAIGUE Soline généraliste Individuel Daoulas
Médecin Ambulatoire Logonna-Daoul

LE NADAN Elise généraliste Individuel as
Médecin Ambulatoire

LE HIR Alain généraliste Individuel Plabennec
Médecin Ambulatoire

PINIER Laurence généraliste Individuel Plouedern

DELESTRE-NICOLA Médecin Ambulatoire

S Oceane généraliste Individuel Plouneventer
Médecin Ambulatoire

FERS Jean-Paul généraliste Cabinet médical Plounéventer
Médecin Ambulatoire

MOAL Carole généraliste Individuel Plouvien
Médecin Ambulatoire

COLINAS Marielle généraliste Individuel Saint Thonan
Médecin Ambulatoire La forest

LEGOFF Delphine généraliste Individuel Landerneau
Médecin Ambulatoire La forest

WEYNE Lauréne généraliste Individuel Landerneau
Medecin Hospitalier
Urgentiste et

HAMON Xavier Directeur(CME) CH ferdinand Grall Landerneau

DELISLE Olivier OPTICIEN Ambulatoire MAGASIN Landerneau

Anne Ambulatoire

SEILLIER Catherine Orthophoniste Individuel

LE ROCH Marie Orthophoniste Ambulatoire Individuel Daoulas

TABUREL Claire Orthophoniste Ambulatoire Individuel Daoulas
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FALCHIER Tanguy Orthophoniste Ambulatoire Individuel Landerneau
POUPLEIN-MOAL Aédlle Orthophoniste Ambulatoire cabinet libéral Le Drennec
LE CORRE Perrine Orthophoniste Ambulatoire Individuel Logonna
Ambulatoire Logonna
PERCHOC Olivier Orthophoniste Individuel Daoulas
LE HIR-ROUGET Adeline Orthophoniste Ambulatoire Individuel Plabennec
CABON Cyrielle Orthoptiste Ambulatoire Individuel Plabennec
CORRE Cyrielle Orthoptiste Ambulatoire Individuel Plabennec
LE CHEVALIER Nolwenn Ostéopathe Ambulatoire Individuel Landerneau
HAAS Prescillia Osthéopathe Ambulatoire Individuel
MARTEAU-GUERGN Ambulatoire
ON Caroline Pédiatre Individuel Landerneau
Pédicure Ambulatoire
MINIER Cécile Podologue Cabinet libéral Landerneau
Pédicure Ambulatoire
LEGUEN Sébastien Podologue Individuel Landerneau
Pédicure Ambulatoire
QUENEZ Agathe Podologue Cabinet de podologie Landerneau
Pédicure Ambulatoire
TELLIER Sophie Podologue Individuel Landerneau
Pédicure Ambulatoire
BIGOT Vanessa Podologue Individuel Plabennec
Pédicure Ambulatoire
CALVEZ Caroline Podologue Individuel Plouneventer
REYNAUD Fabrice Pharmacien Ambulatoire Pharmacie du bourg Ploudaniel
OLECHNY Marlene Pharmacien Ambulatoire pharmacie Daoulas
Ambulatoire Pharmacie des 2
TURBET Katia / Olivier | Pharmacien Riviéres Daoulas
Ambulatoire Hopital-Camfro
LE CALVEZ Anne-Cécile | Pharmacien Pharmacie Le Calvez ut
Ambulatoire La Forest
RICHARD Nicole Pharmacien pharmacie Landerneau
Ambulatoire eurl pharmacie La Roche
BYDLON Sandrine Pharmacien willemaire bydlon Maurice
BERNICOT Raoul Pharmacien Ambulatoire pharmacie Landerneau
CALVEZ Mireille Pharmacien Ambulatoire pharmacie Landerneau
HOURMAN Sylvie Pharmacien Ambulatoire PHARMACIE Landerneau
JOUILLAT Jacqueline Pharmacien Ambulatoire snc Landerneau
LACOSTE Pierre-Yves | Pharmacien Ambulatoire PHARMACIE LACOSTE [Landerneau
PICHON Solenne Pharmacien Ambulatoire Pharmacie Landerneau
THOMAS Laure Pharmacien Ambulatoire Pharmacie de la Gare Landerneau
BOUGEARD Erik Pharmacien Ambulatoire pharmacie Le Drennec
LE ROY Mélanie Pharmacien Ambulatoire pharmacie Le drennec
BARRET Marianne Pharmacien Ambulatoire Pharmacie de Loperhet | Loperhet
BARON Emmanuelle | Pharmacien Ambulatoire Pharmacie Plabennec
LISCOUET Stéphanie Pharmacien Ambulatoire pharmacie Plabennec
CATEAU Olivier Pharmacien Ambulatoire Pharmacie Plabennec
MOUSSET Marie Pharmacien Ambulatoire Selarl Plouedern
Ambulatoire Plounéventer
AUDRAIN Natacha Pharmacien Pharmacie d'officine (29400)
LE NOAC'H Pierre Pharmacien Ambulatoire Pharmacie Plouvien
FORGUES Anais Preparatrice Ambulatoire Individuel Bodilis
BERGOT Brigitta Psychiatre Hospitalier Hop F GRALL Landerneau
CAPRAIS Céline Psychologue Ambulatoire exercice libéral A Domicile
EMILY Stéphanie Psychologue Ambulatoire Cabinet libéral Landerneau
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Psychologue Ambulatoire Cabinet de
MOLINA Marie clinicienne psychothérapie Landerneau
GRARE Perrine psychomotricien Ambulatoire Individuel
DEVIENNE Lise psychomotricienne | Ambulatoire Individuel Dirinon
GALLIOU Bleuenn psychomotricienne [ Ambulatoire Individuel Pencran
FILY rozenn Sage femme Ambulatoire Individuel Landerneau
JOURDEN eve-marie Sage femme Ambulatoire Individuel Landerneau
PHILIPPEAUX sandrine Sage femme Ambulatoire Individuel Landerneau
TREHORET lea Sage femme Ambulatoire Individuel Landerneau
Sage femme Ambulatoire
ARNAUD Marion libérale Individuel Landerneau
Sage femme Ambulatoire
REMY Amelie libérale Individuel Plabennec
Sage-femme Ambulatoire
JOURDEN Eve-Marie échogrpahiste Individuel Landerneau
HAMON Francois Ambulatoire Individuel
BURLOT Sylvie Ambulatoire laboratoire Cerballiance |Landerneau
LE BRIS anne Marie Ambulatoire ADMR des 2 abers Plabennec
SIMON Frederic Ambulatoire ssiad amadeus Plabennec
Jean Directeur APPUI
CONRAD Francois Santé COORDINATION | DAC BREST
Social Landerneau
CLIC CLIC Daoulas
LE HIR MARREC Sylvie Les Genéts d'or Médico-social Les genéts d’or
DON BOSCO Direction Médico-social Don Bosco Landerneau
EHPAD Les jardins de
Landouardon Médico-social ABERS Plabennec
EHPAD du pays de
Daoulas Médico-social SIVU du Pays de Daoulas [ Daoulas
EHPAD An Elorn Médico-social CH Landerneau Landerneau
L'association "Le Home
Familial : L'Eau Vive"
EHPAD les 3 sources Médico-social (HFEV) Loperhet
EHPAD HSTV Hospitalité Saint Thomas | Plougastel
Médico-social de Villeuve Daoulas
LA FLEUR DE LIN Médico-social Domitys Landerneau
Association des ainés de
MARPA Tl LAOUEN Médico-social Ploudaniel, Saint Meen Ploudaniel

et Tregarantec

Afin de garantir la liberté d’engagement de I'ensemble des professionnels, nous avons fait le choix de
vous présenter les réponses de ces derniers sous forme de pourcentage.

EQOUl mNe Sait Pas

1%

52%

Non Répondu ®NON




Nom du Territoire s’il existe : Bassin de I’Elorn
Nombre d’habitants : 61664 hab
Joindre la liste des cantons ou communes concernés par le dossier de candidature

CPTS du Bassin de [Elorm ~

|

CPTS Brest Santeé Océane

Classement par nombre d’habitant ( chiffres provenant de rezone.ameli.fr extraits en janvier 2023)
Landerneau (15918 hab)

La Forest Landerneau (1947 hab)
Dirinon (2215 hab)

Daoulas ( 1817 hab)

Logonna Daoulas (2133 hab)
Hopital Camfrout ( 2232 hab)
Irvillac (1453 hab)

Saint Eloy (212 hab)

Le Trehou (648 hab)

Tréflévenez (242 hab)

Le Drennec (1877 hab)

Plouvien (3832 hab)

Plabennec (8515 hab)

La Martyre (759 hab)

Saint Urbain (1646 hab)

Ploudiry (913 hab)

Demande d’accompagnement a |’élaboration d’un projet de CPTS



Pencran (2049 hab)

La Roche Maurice (1814 hab)
Lanneufret (154 hab)
Plouneventer (2084 hab)
Saint Servais (777 hab)
Trémaouezan (532 hab)
Plouedern (2944 hab)
Kersaint Plabennec (1495 hab)
Saint Thonan (1899 hab)
Saint Divy (1557 hab)

Au Total 26 Communes

Avez-vous connaissance de dynamiques entre les différents acteurs du territoire (ambulatoire,
hospitalier, médico-social et social) ? Si oui lesquelles ?

Ambulatoire:
e Maison de santé
e S|SA

Hospitalier:
e Centre hospitalier Ferdinand Grall fait partie du GHT

e Filiere gériatrique
Médico Social:
e Filiere gériatrique
S’il existe une Plateforme Territoriale d'Appui sur le territoire de projet, avez-vous déja pris contact

avecelle?

Il existe un Dispositif D’Appui a la Coordination (DAC) porté par I'Association Appui Santé Nord
Finistére que le docteur Monguillon a représenté a la réunion du mois d’octobre 2022.
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Par thématique, précisez les enjeux et difficultés constatés, les objectifs visés, la population cible, les
moyens d’action envisagés et la part de celle-ci sur le territoire de la future CPTS, les professions /

structures a associer

Thématique 1

Améliorer I'acces aux soins

Référents

Sabrina Donnart
Pierre AUFFRET
Anne Cécile LE CALVEZ

Enjeux/difficultés constaté(e)s

Difficulté d’accés au médecin traitant et spécialistes
Délai de rendez-vous trop longs

Augmentation de la population et de la demande
Vieillissement de la population

Manque d’informations sur les soins non
programmeés

Objectif(s) Répondre au mieux au besoin et a la demande par
une meilleure communication et l'utilisation des
dispositifs déja en place

Moyens d'actions/leviers envisagés par les | Rendre visibles les créneaux d’urgence aux

professionnels impliqués pour répondre a la
problématique identifiée

professionnels de santé de la CPTS (via une MSS
par exemple)

Créer une maison médicale de garde pour les
petites urgences (sutures, soins dentaires)

Se coordonner avec le SAS

Mise en place de protocoles de coopération
(délégation de taches) et du projet OSYS

Etat des lieux des places disponibles pour le MG
pour étre MT

Recenser les personnes en recherche de MT sur
une liste accessible aux MG

Population cible et part de celle-ci dans le
territoire concerné

Toute la population du territoire

Professions/structures a associer :

MG, PSL
CH Landerneau
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Thématique 2

Prévention

Référents

Camille VIGIER
Isabelle TONNERRE
Karine PERCHOC

Maxime LOISON
Marielle COLINAS
Nicole RICHARD

Enjeux/difficultés constaté(e)s

Préventif au lieu de curatif

Economie de santé

Changer les habitudes

Informer praticiens et patients

Entrer en contact avec les personnes éloignées des
soins / dans le besoin

Objectif(s)

Dépister et lutter contre la sédentarité

Toucher les plus de 50 ans et les moins de 20 ans,
les enseignants, les parents

Travailler sur les motivations,
thérapeutiques

Susciter la motivation, enlever les peurs

entretiens

Moyens d'actions/leviers envisagés par les
professionnels impliqués pour répondre a la
problématique identifiée

Réseaux sociaux, bulletins municipaux, flyers avec
des petits défis,...

Référencer toutes les associations et celles qui ont
des sessions adaptées

Recenser les applications gratuites, les mutuelles
qui prennent en charge I'APA

Faire connaitre les différents parcours verts
commune par commune (travailler sur les
équipements pour les personnes agées)

Entretiens individuels (trouver la bonne activité
pour la bonne personne)

Ajouter des petits exercices dans les bulletins
municipaux

Activités spécifiques personnes agées, financées
par la commune

Communication efficace en fonction du public
rencontré

Population cible et part de celle-ci dans le
territoire concerné

Population générale, notamment les plus de 50 ans
et les moins de 20 ans, les patients atteints de
maladies chroniques

Professions/structures a associer :

Associations, mairies, conseil départemental
Maisons sport santé itinérante, UFOLEP
Tous les PS

Médias

Clubs des anciens
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Thématique 3

Coordination Ville Hopital

Référents

Valérie CAUMONT
Héléne RESSIGUIER

Enjeux/difficultés constaté(e)s

Défaut d’interconnaissance entre les acteurs de la
santé

Méconnaissances des contextes et des contraintes
de travail de chacun

Besoin de sécurisation des ordonnances
Questionnement autour de la fragilité du patient
Défaut de visibilité des parcours patients

Objectif(s)

Développer I'interconnaissance se connaitre,
s'identifier, comprendre les enjeux de chacun pour
apprendre a travailler ensemble. Définir un
périmetre (résidence sénior, service a domicile?)
Améliorer la lisibilité et I'accés au parcours du
patient pour tous les PS concernés

Sécuriser, partager, faciliter I'acceés aux documents
importants lors des sorties et entrées a I’"hopital ou
autre structure

Conformité des prescriptions médicales

Moyens d'actions/leviers envisagés par les
professionnels impliqués pour répondre a la
problématique identifiée

Rencontre physique afin de s'identifier entre
acteurs de santé concernés

En attendant I'accés aux PS a “ mon espace santé”,
choix d’'une messagerie commune

Mise en place de la e prescription (modalités,
acteurs et temporalité?)

Début de I'expérimentation en 2023 de I'ESCAP
(Equipe de soins coordonnés autour du patient)
Mise en place d'un outil de coordination
numérique (Mobile ty, Inzeecare?), d’un annuaire,
d’une plateforme d’orientation

Population cible et part de celle-ci dans le
territoire concerné

PSL
Professionnels et acteurs de santé des
établissements de santé, médico sociaux et sociaux

Professions/structures a associer :

Médecine de ville et services hospitaliers

DAC

Structure d’hébergement sénior

Structures d’aide a la personne*

CDAS, SDIS, IME, structures d’accueil des patients
en situation de handicap, associations de parents
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Thématique 4

Prévention santé sexuelle

Référents

Amélie ROMY
Catherine GAUTHIER

Enjeux/difficultés constaté(e)s

Trop d’acces facile a la pornographie via le
numérique
Patients parfois peu conscients des dangers du
numérique
Beaucoup de jeunes et adultes ayant subi des

violences sexuelles, attouchements

Objectif(s)

Améliorer I'acces a I'information sur la sexualité
Améliorer l'orientation des victimes

Libérer la parole coté parents

Avoir des PS a l'aise avec le sujet et connaissant les
ressources disponibles

Moyens d'actions/leviers envisagés par les
professionnels impliqués pour répondre a la
problématique identifiée

Proposer des lieux de parole et d’information
(permanence téléphonique, relais et points
d’écoute) pour tous les ages

Campagne d’affichage sur le respect des relations
homme femme / respect de l'intimité dans les
arréts de bus, salles d’attente des PS, mairies
Prévention dans les établissements scolaires et
clubs de sport

Rendre visibles les acteurs et associations en lien
avec la prévention de la santé sexuelle et les
réseaux de prise en charge

Encourager le dépistage systématique par des
professionnels référents

Population cible et part de celle-ci dans le | Adultes, parents, adolescents, enfants, jeunes
territoire concerné adultes
Professions/structures a associer : Tous les PS

Etablissements scolaires
Clubs de sport
PMI, centres de planification
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Thématique 5

Parcours enfants et adolescents

Référents

Cécile MINIER
Marie SEZNEC

Enjeux/difficultés constaté(e)s

Surpoids, obésité, Pathologies liées (DT2)
Sédentarité

Ecrans

Sommeil

Troubles de I'apprentissage

Lenteur de la prise en charge des troubles DYS

Pas de réponses satisfaisantes face aux troubles de
I'oralité

Santé mentale : trouble de la conduite alimentaire,
conduites a risque

Objectif(s) Sensibilisation des PS, professionnels de la petite
enfance, parents, enfants
Education des parents et enfants

Moyens d'actions/leviers envisagés par les | Créer une liste de thérapeutes spécialisés dans les

professionnels impliqués pour répondre a la
problématique identifiée

problématiques rencontrés (annuaire en ligne)
Education thérapeutique des familles : sédentarité,
écrans

Journées a théme dans les écoles

Aménagement du territoire : parcours santé, jeux,
pistes cyclables

Création de plaquettes, affiches informatives

Liste de signes d’alarme/alerte pour orienter vers
différents PS

Population cible et part de celle-ci dans le
territoire concerné

Enfants, adolescents
Parents

Professions/structures a associer :

Ecoles

Communauté de communes

Associations

MAM, créches

Professionnels de la petite enfance

PS (Médecins, Orthophonistes, Kinés, Diététiciens,
Psychologues, APA...)
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Thématique 6

Parcours de la personne agée

Référents

Sylvie GENTILE
Sylvie RONVEL

Enjeux/difficultés constaté(e)s

Manque de ressources au niveau des PS,
méconnaissance

Favoriser I'interconnaissance de I'ensembles des PS
Identifier les informations et leurs accés

Acces aux soins

Objectif(s)

Fléchage du parcours de soin

Permettre la coordination des acteurs de santé du
maintien a domicile (assistante sociale,...)

Mettre en oeuvre des actions de prévention
Faciliter I'accés aux soins

Faire de la prévention

Repérage de la fragilité et de la dénutrition

Moyens d'actions/leviers envisagés par les
professionnels impliqués pour répondre a la
problématique identifiée

Repérage de la fragilité : application ICOPE par
exemple ainsi qu’un plan d’action et mode de
coordination a définir

Contacter les groupements de santé (GCS)

DAC (Appui Santé Nord Finsteére)

Se référer aux informations du CLIC

Contacter I'ARS pour rendre le BSI (Bilan soins
infirmiers) accessible a tous

Réaliser des actions de prévention, dépistage et
éducation

Population cible et part de celle-ci dans le
territoire concerné

Personnes agées et PS qui gravitent autour

Professions/structures a associer :

Tous les acteurs

- Durée prévisionnelle pour élaborer votre projet : 6 mois

- Thématiques prioritaires travaillées : mission socles

- Modalités organisationnelles et périodicité (COPIL, groupes de travail, CA,...) : 2 CA par an, 2
a 3 groupes de travail par thématique pour la rédaction du projet de santé sur 6 mois

- Budget prévisionnel pour élaborer votre projet : 45000 € répartis comme suivant :
30000€ pour le coordinateur et 15000€ pour les professionnels adhérents a la CPTS

- Dépbt du projet de santé envisagé : mars 2024

- Début de mise en ceuvre : avril 2024
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Atouts :

Nous avons réussi a fédérer beaucoup de professionnels de santé trés motivés. Nous avons su créer
une dynamique entre les différents professionnels de santé dans le territoire.

Il existe déja des CPTS implantées géographiquement prés de notre territoire, a différents stade de
création.

Le maillage institutionnel est assez important.

Il existe un DAC (dispositif d’aide a la coordination).

Nous avons le soutien de I'ensemble des représentants des communes (élus, adjoints, citoyens) de
fagon logistique entre autres.

Freins/difficultés repérés :
Dans le contexte actuel, nous rencontrons des difficultés a mobiliser les médecins libéraux.

Date :
le 4 avril 2023
Signature des professionnels/structures impliqués :

Natacha Audrain
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Signature des professionnels/structures impliqués -

' NOM-Prénom Profession / Structure
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