
 

Rennes, le 14 mai 2024 

Mme Karine BEZELLEC, Mr Patrick THEVENET 
Mr Michel TESSIER, Mr Jean Michel MADIEU 

Conseil Départemental de l’Ordre 
des Masseurs Kinésithérapeutes 

 
Madame, Messieurs les présidents, 

ENDOBREIZH, la filière de santé pour la prise en charge de l’endométriose en Bretagne 

a été créée en 2021 avec le soutien de l’ARS Bretagne et répond désormais aux objectifs 

de la stratégie nationale de lutte contre l’endométriose ainsi qu’à l’instruction de la 

DGOS du 12 juillet 2022 relative à l’organisation des filières dédiées à la prise en charge 

de l’endométriose sur les territoires. 

Comme première mission, nous avons celle d’identifier et de former les acteurs de 

santé présents au plus proche des patientes souffrant de dysménorrhées ou d’algies 

pelviennes au sens large, prérequis indispensable pour sensibiliser sur la possibilité 

d’une endométriose et diminuer ainsi les délais diagnostic. 

L’annuaire des professionnels en ligne sur le site internet endobreizh.com, référence 
à ce jour des professionnels de santé médicaux et s’ouvre désormais aux 
professionnels paramédicaux. Et pour commencer, nous allons accueillir les masseurs-
kinésithérapeutes qui sont des acteurs de santé importants dans la prise en charge des 
femmes atteintes d’endométriose et qui les accompagnent dans une prise en charge 
qui améliore leur qualité de vie. 
 
A l’instar de la démarche d’adhésion des professionnels médicaux, nous proposons aux 
masseurs-kinésithérapeutes une démarche volontaire et individuelle en une ou 
plusieurs étapes selon le niveau d’implication souhaité dans la filière de santé pour la 
prise en charge de l’endométriose : 
 

- Une adhésion simple pour suivre les informations et recommandations autour de la 
pathologie et une inscription à notre newsletter => inscription auprès de l’équipe de 
coordination via le formulaire du site internet et adhésion par transmissions des 
coordonnées professionnelles associée à la validation de la charte et des statuts de 
l’association. 

 
- Une adhésion avec parution dans l’annuaire : ce processus d’adhésion nécessite de 

valider des acquis sur l’endométriose et la prise en charge en kinésithérapie, via un 
e-learning et un quizz. Le support d’adhésion a été travaillé avec des 
kinésithérapeutes bretons investis dans la prise en charge des troubles de la sphère 
pelvipérinéale dont l’endométriose. Après inscription auprès de l’équipe de 
coordination via le formulaire du site internet, nous transmettons le lien vers le e-
learning et le quizz. Une note de 7/10 est requise et le nombre d’essais n’est pas 
limité. La finalisation de l’adhésion se poursuit par la transmission des informations 
professionnelles qui nous permettent d’éditer la fiche dans l’annuaire ainsi que la 
validation de la charte et des statuts de l’association. 

https://www.endobreizh.com/professionnels/
https://www.endobreizh.com/adhesion-a-endobreizh-des-kines/
https://www.endobreizh.com/adhesion-a-endobreizh-des-kines/


 

 
 
En parallèle du référencement des professionnels de santé dans l’annuaire de la filière, 
nous travaillons également sur la région avec plusieurs équipes pour mettre en place 
des programmes d’Education Thérapeutique des Patientes. Nous serions également 
ravis d’accueillir des kinésithérapeutes dans ces équipes ETP des territoires. 

 
Avec l’équipe d’Endobreizh, nous nous tenons à votre disposition pour vous rencontrer, 
vous présenter nos projets et voir ensemble les modalités de communication auprès 
de vos adhérents. 
 
Très cordialement,  
 
 
 

Le Président, Pr Vincent LAVOUÉ 
 

 
 

 
 
 
 
 
Contact :  Marie-Paule BERNICOT, Coordinatrice – 06 80 26 02 41 

     Justine ABEILARD, Chargée de communication   
 


